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提名意见

妊娠期糖尿病（GDM）是我国最常见的妊娠期并发症，约

有 14.8%的孕妇及其后代受到其不良影响，严重危害母婴近

远期健康。梁朝霞教授及其团队重点围绕脂代谢网络，深入

开展了 GDM相关的基础及临床综合研究，在多项国家自然

科学基金、国家卫健委、浙江省重点研发计划等项目的资助

下，取得如下成果：①首次阐明 Chemerin等脂代谢网络关

键调控因子在GDM胎盘功能障碍及子代并发症中的作用机

制，填补了脂代谢介导 GDM发病机制研究的空白；②自主

研发脂质代谢基因单核苷酸多态性位点组合和多元样本脂

质/代谢双组学检测技术，构建 GDM早期预警及产后糖代谢

异常预测体系，为妊娠早期开展 GDM及其并发症筛查提供

新的技术手段；③基于前期研究融合脂代谢多模态数据，率

先制定 GDM特色化综合管理策略并结合人工智能技术，在

全国实施 GDM数疗管理新模式，为临床减少 GDM及其子

代并发症提供重要助力。该团队根据上述基础和临床研究成

果，参与了妊娠期高血糖诊治指南等相关专家共识的撰写，

目前已在 Diabetes Care, Plos Medicine, Am J Clin Nutr, Mayo
Clin Proc, Clin Nutr, J Neuroinflammation等国际 TOP期刊发

表相关研究论文 60余篇，同时获得国家发明专利 9项，并

荣获第五届中国妇幼健康科学技术奖自然科学奖二等奖。关

键研究成果目前已被全国多家医院推广应用，在推动了学科

发展的同时，也创造了良好的社会经济效益，对减少 GDM
的发病率、保障孕期高血糖治疗质量和降低母子远期并发症

具有广泛的科学研究意义和临床应用前景。

提名该成果为省科学技术进步奖二等奖。


