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项目简介
    肺癌是严重威胁人类健康的重大疾病。随着医学不断发展，人类对肿瘤的认识更加深入，以往传统且单一的治疗手段往往难以满足当代“精准化医疗”的要求。项目组长期致力于肺癌发生发展的机制研究，以及微创外科治疗的技术创新和推广应用，取得了以下显著创新成果：
一、揭示促进非小细胞肺癌发生和转移的新机制，为肺癌研究提供极具潜力的崭新靶点。项目组基于国产NGS检测平台与基因组学研究，优化肺癌复发转移和预后预测的液体活检监测模型，实现全程多维分子动态监测；项目组筛选出多个肺癌相关基因靶点，通过系统性实验研究探讨了其各自在肺癌发生发展过程中的生物学作用及上下游信号通路，为肺癌治疗提供了潜在靶点；项目组应用现代生物学技术，分析了包括五味子素A、山麦冬皂苷B和旱莲甙A在内的多种天然产物作用于肺癌防治的深层机制，为其在临床上开展应用提供了丰富的理论依据。
二、联合多种数据来源，建立肺癌相关预测模型，开展多维度下的诊断与预后预测。项目组基于真实临床数据，根据患者的影像学、血清学和病理学等特征建立肺癌诊断预测模型，提高肺结节诊断和肺癌临床分期准确率；项目组结合大样本数据库和生物学实验，筛选出一系列与肺癌预后相关的生物标志物，并以此建立了能精准预测肺癌预后的预测模型，为临床应用提供了崭新思路。项目组建立的多种预测模型对肺癌患者的精准治疗和个体化管理在多个维度上提供了有力的循证医学支持，是肺癌研究转化过程中的重要科技创新。
三、建立介入诊疗+微创手术+术后快速康复（ERAS）三位一体的一站式新型肺癌诊疗平台。在介入诊断技术方面，项目组率先开展EBUS-TBNA微创活检技术和电磁导航支气管镜技术，实现经自然腔道获取病理组织和术中病灶精准定位。在介入治疗技术方面，项目组同时掌握微波、射频消融、粒子植入、单向活瓣、支架等多种介入治疗技术，创新性地实现介入与微创技术的深度融合。在微创手术方面，项目组建立三孔、单操作孔、单孔、针镜辅助切口等多种微创手术切口模式，并首创柔性内窥镜应用于单孔胸腔镜肺癌根治术，且介入诊疗技术和腔镜手术均基于内窥镜临床效果评价体系下的标准化应用场景。此外，项目组建立完善的机器人辅助肺癌手术规范，并开展如机器人辅助支气管袖状切除术等多项高难度手术，拓展了机器人在肺癌外科治疗中的应用范围，机器人手术量全国领先，实现肺癌微创治疗新突破。在ERAS方面，项目组以气道管理为核心，涵盖管道管理、无痛病房、营养管理、血栓管理、液体管理、咳嗽管理、心理康复和运动康复等九大环节，通过术前、术中和术后一系列有循证医学证据的优化措施减少并发症、减轻疼痛、缩短住院时间等，并最终创立“诊断、定位、外科切除、快速康复”一体化诊疗新模式。
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