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	1. 主动健康与健康老龄化基础研究
	1.1延缓衰老及机体功能增强关键基础物质研究（共性关键技术类）
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	2.12心脑大血管外科术后不良事件精准预测（共性关键技术类）
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	3.1不同年龄段睡眠障碍的多模态精准分型与防控研究（共性关键技术类）
	研究内容：构建多中心不同年龄段人群的规范化队列、多模态临床数据库及生物样本库；智能解析增龄性神经—代
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	关 键 词：老年睡眠、共病机制、综合评估、非药干预、智能管理
	有关说明：本指南申请单位配套经费与中央财政经费比例不低于2：1。
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	3.3老年患者全程精准营养干预技术体系研究（共性关键技术类）
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	有关说明：本指南申请单位配套经费与中央财政经费比例不低于2：1。
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