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附件 2

“中医药现代化”重点专项 2024 年度
“揭榜挂帅”榜单

“中医药现代化”重点专项聚焦国家战略急需、应用导

向鲜明、最终用户明确的攻关任务，形成 2024 年度“揭榜

挂帅”任务。现将榜单任务要求予以发布。

一、申报说明

本批榜单围绕“面向人民健康需求”重大应用场景，针

对骨与关节退行性疾病及青少年脊柱侧弯问题，开展相关中

医诊疗规律系统化研究。本榜单拟启动 1 个任务，安排国拨

经费总概算 2500 万元。项目下设课题数不超过 5 个，项目

参与单位总数不超过 10 家。项目设 1 名负责人，每个课题

设 1 名负责人。

榜单申报“不设门槛”，项目牵头申报和参与单位无注

册时间要求，项目（课题）负责人无年龄、学历和职称要求。

申报团队数量不多于拟支持项目数量的榜单任务方向时，仍

按程序进行项目评审立项。明确榜单任务资助额度，简化预

算编制，经费管理探索实行“负面清单”。

二、攻关要求

揭榜立项后，揭榜团队须签署“军令状”，对“里程碑”

考核要求、经费拨付方式、奖惩措施和成果归属等进行具体

约定，并将榜单任务目标摆在突出位置，集中优势资源，全
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力开展限时攻关。项目（课题）负责人在揭榜攻关期间原则

上不得调离或辞去工作职位。对于同时支持多支团队“赛马

攻关”的，在关键节点考核后择优进行支持。项目实施过程

中，将最终用户意见作为重要考量，通过实地勘察、仿真评

测、应用环境检测等方式开展“里程碑”考核，并视考核情

况分阶段拨付经费，实施不力的将及时叫停。

项目验收将通过现场验收、用户和第三方测评等方式，

在真实应用场景下开展，并充分发挥最终用户作用，以成败

论英雄。由于主观不努力等因素导致攻关失败的，将按照有

关规定严肃追责，并依规纳入诚信记录。

三、榜单任务

骨与关节退行性疾病及青少年脊柱侧弯中医诊疗规律

系统化研究

研究内容：针对颈椎病、腰椎病、膝骨关节炎、肩周炎、

青少年脊柱侧弯等“一老一小”疾病重点人群，选择不少于

3 种疾病（必须包括青少年脊柱侧弯）开展大样本前瞻性队

列研究，构建具有中医特征信息的临床生物样本库，整合多

维度中西医临床信息，从血液、体液水平多维度表征临床样

本；围绕不同群体、各个环节和疾病发展不同阶段，优化中

医优势病种的诊疗方案和评价方法并推广应用。针对该类疾

病的中医或中西医临床特色技术与有效方药，运用现代科学

技术阐明其防治疾病的作用机制；研制中医药特色制剂或产

品。

考核指标：构建多模融合定性及临界转变的中西医结合
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动态智能诊断预测模型，形成早期预警系统；明确中医药或

中西医结合治疗骨与关节退行性疾病及青少年脊柱侧弯的

优势环节，优化诊疗方案和评价方法，形成不少于 3 个病种

的规范诊疗方案和行业标准；建立多中心、大样本临床研究

队列，在 5 个及以上医疗机构开展规范的真实世界临床研究，

单病种纳入病例不少于 1000 例，获得高质量、国际公认的

医学证据；明确中医药治疗骨伤科疾病的优势环节，优化中

医优势病种的规范诊疗方案，并推广应用；阐明 2-3 种中医

或中西医临床特色技术与有效方药的作用机制；研制中医药

特色制剂或产品，不少于 2 个获批准上市。

时间节点：研究时限为 4 年，立项 12 个月（1 年）后开

展“里程碑”考核。

考核要求：通过研究报告、现场考察或第三方评价等方

式开展考核验收。
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